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Hefe frisch 42g
Backhefe (Hefegattung: Saccharomyces cerevisiae)

Produkt 281593

Nettofüllmenge 0.042
kg

Erhältliche Einheiten KA 240ST, PK 24ST

Marke Oma´s Ur-Hefe

Nährwerte

100 g

Menge

Energie 467 kJ (112 kcal)

Kohlenhydrate ~ 3,7 g

davon Zucker ~ 3 g

Ballaststo�fe ~ 9,8 g

Fett ~ 1,9 g

davon gesättigte Fettsäuren ~ 0,4 g

Eiweiß ~ 15 g

Salz ~ 0,03 g

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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